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Circular nº 66/2023        Lisboa, 11/12/2023 

 

DISTRIBUIÇÃO: CLUBES FILIADOS NA AGL 

ASSUNTO: ÉPOCA DESPORTIVA 2023/2024 – NORMAS ANUAIS AGL  

 

Exmos. Senhores, 

 

A nova época iniciou-se a 01/09 de 2023 e vai até 31/08 de 2024, pelo que somos a enviar o 

Regulamento de Competições/Eventos da AGL para 2024. O processo de filiação, revalidação de 

Ginastas e Clubes, e também transferência de ginastas são da total responsabilidade da FGP.  

 

1. CALENDÁRIO DE ATIVIDADES  E MANUAIS TÉCNICOS AGL 

O calendário de atividades de 2024 e os Manuais Técnicos AGL, das várias modalidades, encontram-se 

em anexo e está disponível na página da internet da AGL. 

 

2. HORÁRIO DA SECRETARIA DA AGL 

10h00 às 13h00 e 14h00 às 18h00  

 

3. INSCRIÇÕES EM PROVAS/COMPETIÇÕES DA AGL 

Consultar o Regulamento de Competições da AGL em anexo. Os pagamentos das inscrições devem ser 

efetuados para o IBAN AGL: PT50 0033 0000 4524 6234 0380 5. 

As fichas de inscrição estarão disponíveis na página de internet da AGL. Apenas serão aceites inscrições 

efetuadas nos formulários atualizados. 

 

4. VALORES A RECEBER PELOS FILIADOS 

No seguimento do iniciado disposto até agora os valores que os filiados tiverem a haver, de épocas 

anteriores, poderão ser devolvidos, bastando para isso enviar o V/ IBAN, e o respetivo recibo para o 

efeito, ou descontar os valores nas competições de 2024. 

 

Com os melhores cumprimentos e Votos de uma boa época desportiva 

 

A DIREÇÃO 

 


