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Calendário de atividades AGL 2024 atualizado a 31/05/2024 

Data 
 

Modalidade Local 
Limite inscrição e inserção em 

Gymbase 

Janeiro     

13 Taça AGL, Torneio por Aparelhos, 67º Torneio de Grupos GR Esc. Secundária D. Dinis 21/12/2023 

20/21 Happy gym 1 TG/TR/GAF/GAM Pav. Casal Vistoso, Lisboa 21/12/2023 

27 MicroTeamGym TG Colégio S. João de Brito, Lisboa 08/01/2024 (a) 

     

Fevereiro  Modalidade Local  

10 Torneio do Tejo GR Pav. Casal Vistoso, Lisboa 11/01/2024 

** Taça AGL TRAMP ** ** 

17/18 20º Torneio Desenvolvimento ACRO Pav. Paz e Amizade, Loures 17/01/2024 

24 Oeiras Cup AER 
Pav. Celorico Moreira, Miraflores, 

Oeiras 
25/01/2024 

                24/25 Torneio da Primavera GAM Ginásio Clube Português 25/01/2024 

     

Março  Modalidade Local  

2 Campeonato Territorial 1ª Divisão, Torneio de Veteranas GR Pav. Multiusos de Odivelas 01/02/2024 

2 Torneio da Primavera – 1ª e 2ª Divisão GAF Ginásio Clube Português 01/02/2024 

                9 Campeonato Territorial 2ª Divisão, 68º Torneio de Grupos 
e Torneio de Benjamins e Infantis 

GR Esc. Secundária D. Dinis 08/02/2024 

                9 Campeonato Territorial 1ª e 2ª Divisão ACRO Pav. Multiusos de Vila Franca de Xira 08/02/2024 

16 Campeonatos Territoriais DMT/TUM TRAMP GimnoAnima, Mem Martins 15/02/2024 

16/17 Torneio da Primavera – Base, Infantis e Benjamins GAF Lisboa Ginásio Clube 15/02/2024 

17 Torneio de Desenvolvimento Teamgym 1 TG Pav. Casal Vistoso, Lisboa 15/02/2024 

              23   Gym for Life Regional, Senior Gym, Young Gym GPT Pav. Paz e Amizade, Loures 27/02/2024 

23/24 Open Teamgym 1 TG Pav. Casal Vistoso, Lisboa 22/02/2024 
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Data 
 

Modalidade Local 
Limite inscrição e inserção em 

Gymbase 

Abril     

13/14 
Campeonatos Territorial – 1ª Divisão e 2ª Divisão 
(Feminina), Torneio de Lisboa e Encontro de Benjamins 

GAM/GAF Pav. Casal Vistoso, Lisboa 
11/03/2024 

             21 Campeonatos Territoriais TRI / TRS TRAMP Pav. Municipal de Casal de 
Cambra 

18/03/2024 

             28 Campeonato Territorial da 1ª Divisão AER União Recreativa do Dafundo 05/04/2024 

     

Maio  Modalidade Local  

  4 Campeonato Territorial de Infantis e Divisão Base 2 AER Barreiro 2 05/04/2024 

  4 Campeonato Territorial Base ACRO Pav. Multiusos de Odivelas 04/04/2024 

  4 Campeonato Territorial Minitrampolim TRAMP Pav. Desportivo da Escola 
Secundária Leal da Câmara 

04/04/2024 

11/12 Campeonato Territorial 1ª Divisão e Divisão Base TG Pav. Casal Vistoso, Lisboa 11/04/2024 

18/19 
Campeonato Territorial – Divisão Base (Todos os escalões), 
Torneio e Encontro de Benjamins 

GAM/GAF 
Pav. Complexo Desportivo de 

Almada, Almada 
18/04/2024 

19 
Campeonato Territorial de Infantis, Torneio de Benjamins, 
69.º Torneio de Grupos e Torneio de Ginástica de Estética 

GR Esc. D. Dinis 18/04/2024 

                26 21º Torneio Desenvolvimento ACRO Clube Atlético de Queluz 25/04/2024 

     

Junho  Modalidade Local  

* Festival Ginástica no Parque GPT       Cascais* ** 

29 Campeonato Territorial de Conjuntos GR               Pav. Casal Vistoso, Lisboa 30/05/2024 

     

Novembro  Modalidade Local  

23/24 Torneio de Natal GAF Lisboa Ginásio Clube 24/10/2024 

     

Dezembro  Modalidade Local  

1 Torneio de Natal GAM Ginásio Clube Português 31/10/2024 
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(a) Excecionalmente uma 2ª feira 
*A Confirmar 
** A indicar 
1 Evento em parceria com o ADTrampolimágico 
2 Evento em parceria com o AGDS 
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